
Tiempo isquémico total y causas
del retraso de la reperfusión

Tiempo
isquémico

total

El paciente
acude por
sí mismo

El paciente
llama al

SEM

Paciente con síntomas de SCA y ECG
compatible con IAMCEST

Inicio de los
síntomas

Modo de primer
contacto médico

El paciente se presenta el
mismo en el hospital

Centro con ICP

Localización de
PCM

Centro sin ICP Ambulancia

Determinar
estrategia

terapéutica

El paciente llama al SEM

Estrategia 
ICPP

Estrategia 
ICPP

Estrategia 
fibrinolisis

SI NO

Objetivo: <60 min
hasta el paso de la

guía

Objetivo: <90 min
hasta el paso de la

guía

Objetivo: <10 min
hasta bolo
fibrinolítico

¿ICP posible en < 120 min?

Traslado inmediato a
centro de ICP para ICP

primaria

Traslado inmediato a
centro de ICP tras

fibrinolisis
Reperfusión

Retraso del paciente

Retraso del SEM

Retraso del sistema

Tiempo total de isquemia

Modos de presentación y vías de tratamiento invasivo y
revascularización miocárdica en pacientes con SCACEST - GUÍAS ES﻿C 2023

SCA: síndrome coronario agudo; ECG: electrocardiograma; SEM, servicios de emergencias médicas; PCM: primer contacto médico; ICP: intervención coronaria percutánea; ICPP:
intervención coronaria percutánea primaria; IAMCEST: infarto de miocardio con elevación del segmento ST.   FUENTE: https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehad191
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